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Was wollen 
Mütter?

Webinar startet pünktlich um 19:00

Herzlich willkommen
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Heute….
• Wie fühlen sich Mütter heutzutage so? 

• Wie mache ich sie am Hof glücklich? 

• Wie erreiche ich sie mit meiner Werbung?
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Wie groß ist Ihr Einfluss als Mutter in der 
Urlaubsentscheidung der Familie

79%

19%

1%1%

Wie groß ist Dein Einfluss als Mutter in der Urlaubsentscheidung der Familie?

Hoher Einfluss

Mittlerer Einfluss

Geringer Einfluss

Kein Einfluss

Wie gestresst sind die Mütter eigentlich wirklich?
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Wie oft fühlen Sie sich in Ihrem Alltag gestresst?

Ich bin nie gestresst.; 3%

Ich bin öfter gestresst; 64%

Ich bin sehr oft gestresst und 
habe das Gefühl, Dinge 

wachsen mir oft über den 
Kopf.; 33%

STRESS IM ALLTAG

Was glauben Sie ? 
Wer oder was stresst die Mütter?

Bitte schreiben Sie Ihre Antworten in den Chat 
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Was stresst Sie?

7,87%

15,48%

16,45%

30,76%

32,85%

35,14%

34,02%

48,41%

52,56%

43,79%

18,62%

34,60%

28,04%

39,10%

43,17%

37,78%

42,67%

36,50%

38,01%

39,41%

25,52%

34,13%

31,65%

21,72%

19,71%

20,21%

17,11%

11,09%

8,07%

12,88%

47,98%

15,79%

23,86%

8,42%

4,27%

6,87%

6,21%

4,00%

1,36%

3,92%

Hoher Anspruch von Social Media "perfekt" zu sein

Partner

Schwiegereltern/ Eltern

Mangelnde Freiheit/ Selbstbestimmung

Kindererziehung

Geld/ Einkommen

Beruf

Beruf und Familie unter einen Hut zu bringen

Haushalt

Anspruch eine gute Mutter zu sein

Was stresst dich?

regelmäßig

gelegentlich

selten

nie

Was stresst?
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Was entlastet? Wer ent-stresst?

Danbke Mama
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Danke Mama

Was entstresst

•  Tolle Angebote für ein gemeinsames Familienerlebnis

• Naturerlebnis

• Ruhe und Entspannung 
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Die Gäste ändern sich…

57%

53%

72%

34%

38%

26%

7%

8%

2%

2%

1%

0%

Beiträge, bei denen ich sehe, was die Kinder alles erleben können im Urlaub.

Beiträge, bei denen ich sehe, wie ich mich entspannen kann im Urlaub.

Beiträge, bei denen ich sehe, was wir als Familie gemeinsam erleben können.

Social Media: Auf welche Beiträge achtest Du?

regelmäßig

gelegentlich

selten

nie

Sie haben angegeben, auf Social Media (z.B. Instagram, 
TikTok,…) über Ihrem Urlaub zu recherchieren. Auf welche 
Beiträge achten Sie?
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Gemeinsame Familienaktivitäten..

Gemeinsame Erlebnisse

• Entwerfen Sie eine kleine Erlebnistour …

1. Welche „Stationen“ wollen Sie dabei haben

2. Was kann man dort „erleben“- vielleicht eine kleine Rätselfrage?

3. Geben Sie alles in Chat GPT ein…
• www.chatgpt.com
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Gemeinsame Familienaktivitäten..
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Animationsbox.com

Wie wichtig ist Kinderbetreuung..

• Wichtig….ABER…..
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Idee

• "Urlaub für die ganze Familie – Gemeinsam erleben"

Auf unserem Bauernhof schaffen wir eine Umgebung, in der Familien unvergessliche gemeinsame 
Erlebnisse genießen können. Bitte beachten Sie, dass wir keine Kinderbetreuung anbieten. Die 
Betreuung Ihrer Kinder erfolgt durch die Eltern selbst. Vielen Dank für Ihr Verständnis!„

Werbung
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Sie haben angegeben, auch das Internet zur 
Informationsbeschaffung zu diesem Thema zu nutzen. 
Welche Quellen nutzen Sie hier genau?

47%

60%

41%

10%

5%

8%

24%

44%

30%

37%

30%

14%

22%

35%

8%

8%

16%

36%

29%

30%

26%

1%

2%

7%

24%

52%

40%

15%

Webseiten der Hotels oder des Urlaubsortes2

Buchungsplattformen (z.B. Booking.com)

Bewertungen/ Empfehlungen in Reiseforen

Reiseblogs

Ich downloade mir eine Informations-App

Reise und Urlaubs-Influencer

Social Media

Filter: Ich suche im Internet

regelmäßig

gelegentlich

selten

nie
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Social Media ist wichtig! 

Social Media User
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Wo was posten? 

Zusatztipps…..



11.12.2024

16

Danke ☺ 
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